Jump!

OIDs satsning pa tavlingsgymnastik under vintern 2011-12

OID ordnar under vintern 2011-12 en serie pa tre traningslager for dsterbottniska gymnaster
i Kuortane. Det forsta lagret holls 15-16 oktober med Tiina Vilenius och Ari Grasbeck som
huvudtranare.

Ni kan dnnu anmala er till de tva sista lagren!

Nasta lager ordnas 18-19 februari och det tredje gar av stapeln 12-13 maj.

Gymnaster som anmaler sig till projektet, Jump! férbinder sig att delta i bada lagren.
Avgiften ar 100€ for de aterstaende 2 lagren, alltsa 50 € per lager.

| avgiften ingar traningar, kost och logi.

Anmalningar och forfragningar skickas foreningsvis till gustav@arwingren.com.

Sista anmadlningsdag till projektet ar 6.1 2012

Man kan ocksa anmala sig till ett av lagren, utanfor projektet. Priset per lager ar da 80 €.
Anmalningarna till lagren gors senast 6.1 2012 resp 6.4



