JAG VILL MED PÅ GYMNASTIKFEST!

Gymnastikfesten i Grankulla nästa sommar närmar sig med stormsteg. Gymnastikföreningarna funderar som bäst på om de ska delta i gymnastikfesten och i så fall i vilket eller vilka program, och vem som ska komma med på den kanske långa resan genom vårt avlånga Svenskfinland. Vad lönar det sig att satsa på?
Du såg kanske televisionssändningen från Gymnaestradan i Dornbirn för ett par veckor sedan i FST5? En gymnaestrada är ett världsomspännande evenemang som lockar ca 25.000 gymnaster från hela världen. Förra sommaren arrangerades den alltså i den lilla orten Dornbirn i Österrike och samlade gymnaster från 57 olika länder. Nästa gång blir i Lausanne i Schweiz sommaren 2011.
Finlands Svenska Gymnastikförbunds gymnastikfest är en ungefär vart fjärde år återkommande fest som lockar ca 1.500 deltagare, ett alltså aningen mindre evenemang. I bakgrunden har ändå den lokala arrangörsföreningen, i detta fall Grankulla Gymnastikförening, arbetat hårt i två-tre år med alla förberedande arrangemang och ca 100-150 funktionärer arbetar med festen på marknivå i en kortare eller längre period. När vi kommer så långt som till festen kommer hela staden att vara involverad, allt från stadsdirektör till skolor, institut, bespisning, förstahjälp….

Gymnastikfestens massprogram bjuder på program för alla åldrar, allt från föräldra- och barngymnastik, med de yngsta gymnasterna 2 år gamla, till de äldsta seniordansarna, säkert över 80 år gamla. Det lönar sig i alla fall att fundera på vilket program som bäst passar dej! Det gäller alltså att komponera sitt eget festprogram under tre dagars tid efter tycke och nivå. Är du för ung för ett program och inte klarar alla byten och formationer, stör det både dej själv och dina medgymnasters välbefinnande. Är programmet igen för enkelt för dej, så kanske du tappar motivationen. Till all lycka finns massprogrammen inbandade på förhand, så du kan beställa programmet och se om det passar dej.

Det lönar sig också att inte göra sitt festprogram för digert. Om man väljer att delta i för många program kan det bli svårt att få ihop träningstider och annat intressant program som står till buds. Förbundets uppvisningsutskott har rekommenderat att ingen gymnast ska delta i mer än två massprogram. Då föreningarna dessutom deltar med galauppvisningar och torguppvisningar, blir det lätt för mycket. Njut hellre av atmosfären och andras uppvisningar än att boka ditt eget program för fullt!

Alla föreningar har alltså möjlighet att uppträda med sina egna specialprogram på galor eller torgscen, inför den lokala publiken. Alla program måste dock anmälas på förhand senast den 28 februari, så improviserade uppvisningar är det inte frågan om. Galorna på fredag och lördag kväll kommer att ordnas exotiskt i Grankulla bollhall, som egentligen är ett befolkningsskydd inne i ett berg långt ner under marknivå. Var beredd på en promenad på ett par hundra meter ner under jorden innan du kommer till festplatsen! Arrangörerna har lovat bidra med en golfbil som kör skytteltrafik, för dem som har svårt att gå. 
Av tradition hör det till att gymnaster inkvarteras på skolgolv och äter massproducerad skolmat. Vad är väl bättre än att sova på sitt medhavda liggunderlag, i sin sovsäck tillsammans med 20-25 andra gymnaster i samma rum, det om något är gemenskap. Fundera ändå på om det är så klokt att inkvartera 2-3 åringar på det sättet, det kan kännas rörigt och otryggt. Men det finns till all lycka andra fördelaktiga logialternativ till buds.
Vad kännetecknar en finlandssvensk gymnastikfest? Alla känner alla, eller åtminstone nästan. Gymnastikglädje, gemenskap, trivsel, färgprakt, idérikedom, mycket kunnande, och inget gnällande.

Tre års förberedande kommer att kulminera i en stor huvudfest på Centralidrottsplatsen i Grankulla söndagen den 15.6 kl 13.00. Ca 1.500 gymnaster fördelade på 6 massprogram intar då gräsplan med färgprakt och väluttänkta formationer. Välkomna med alla!
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